P3F

STEG 1 Kartlaggning

DEMOPARM

Valkommen till Steg 1

| Steg 1 lagger vi grunden for hela P3F utbildningen genom att kartlagga dina
intressen, dnskemal, resurser och behov. Detta gor denna utbildning unik,
utbildningen ar inte lika for dig och dina medboende pa hemmet. Ni har inte
samma behov. Vi gor en del skattningar av olika beteenden och diskuterar olika
grundldaggande samhallsvarderingar. Var forhoppning ar att vi ska kunna oka
din socialisation “kunskap om samspel och grundldaggande varderingar i
samhallet”, detta okar ditt sjalvfértroende och din sjalvkansla. Vi borjar med
olika sociala fardigheter som du kommer att ha nytta av. Det ar viktigt att vi lar
kanna varandra och att du upplever att vi vuxna arbetar for ditt basta. Darfor ar
det viktigt att du blir sedd och hord for att vi tillsammans ska kunna kartlagga
dina utvecklingsbehov sa att vi kan hjalpa dig pa ratt satt. | det har forsta Steget
skapar vi en dagsstruktur med ett schema som vi planerar och skapar
tillsammans. Personalen hjalper och stottar dig i vardagen med att uppna det
som vi 6verenskommit och tillsammans planerat.

Under STEG 1 arbetar vi tillsammans med bl. a. nedanstaende verktyg:
BBiC anpassad Inskrivnings intervju

Relations-/insikts- och motivationsarbete
Forstarkarkartlaggning

Overenskommelser

Risk och skyddsfaktorer

Hogriskkartor och rapporter
Kartlaggning/observationer/matningar och tester

Div. Skattningar och uppfdljningar

Planera for skola/praktik

ADL-traning sasom hygien, stad, tvatt, matlagning, rutiner mm
Modellering av positiva sociala fardigheter

ILPOWER
Utbildningar



